
“Io sono l’altro” di Niccolò Fabi 
 
Io sono l’altro 
Sono quello che spaventa 
Sono quello che � dorme nella stanza 
accanto. 
Io sono l’altro 
Puoi trovarmi nello specchio 
La tua immagine riflessa, il contrario di te 
stesso. 
Io sono l’altro 
Sono l’ombra del tuo corpo 
Sono l’ombra del tuo mondo 
Quello che fa il lavoro sporco 
Al tuo posto. 
Sono quello che � an�cipa al parcheggio 
E � ritarda la partenza, 
Il marito della donna di cui � sei innamorato 
Sono quello che hanno assunto quando � 
hanno licenziato. 
Quello che dorme sui cartoni alla stazione 
Sono il nero sul barcone, 
Sono quello che � sembra più sereno 
Perché è nato fortunato o solo perché ha 
vent’anni in meno. 
Quelli che vedi sono solo i miei ves�� 
Adesso facci un giro e poi mi dici. 
E poi 
Io sono il velo 
Che copre il viso delle donne 
Ogni scelta o posizione che non si 
comprende. 
Io sono l’altro 
Quello che il tuo stesso mare 
Lo vede dalla riva opposta 
Io sono tuo fratello, quello bello. 
Sono il chirurgo che � opera domani 
Quello che guida mentre dormi 
Quello che urla come un pazzo e � sta seduto 
accanto 
Il donatore che aspe(avi per il tuo trapianto. 
Sono il padre del bambino 
Handicappato che sta in classe con tuo figlio 
Il dire(ore della banca dove hai domandato 
un fido 
Quello che è stato condannato 
Il presidente del consiglio. 
Quelli che vedi sono solo i miei ves�� 
Adesso vacci a fare un giro 
E poi mi dici. 
E poi mi dici, mi dici 
Poi poi mi dici 
Poi poi mi dici 
Poi poi mi dici 

Al di là dell'amore di Brunori Sas 
 
Ques� parlano come mangiano 
E infa+ mangiano molto male 
Sono convin� che bas� un tutorial 
Per costruire un'astronave 
E fanno finta di non vedere 
E fanno finta di non sapere 
Che si tra(a di uomini 
Di donne e di uomini 
E mentre il mio cuore trabocca d'amore 
Lungo le spiagge c'è un sogno che muore 
Come una no(e golosa di sole 
Che ruba alla terra profumo e calore 
Il soffio del vento 
Che un tempo portava il polline al fiore 
Ora porta spavento 
Spavento e dolore 
Ma vedrai che andrà bene 
Andrà tu(o bene 
Tu devi solo me(er� a camminare 
Raggiungere la cima di montagne nuove 
E vedrai che andrà bene 
Andrà tu(o bene 
Tu devi solo sme(ere di gridare 
E raccontare il mondo con parole nuove 
Supplicando chi viene dal mare 
Di tracciare di nuovo il confine fra il bene ed 
il male 
Fra il bene ed il male 
Ma ques� vogliono solo urlare 
Alzare le casse e fare rumore 
Fuori dal torto e dalla ragione 
Branco di cani senza padrone 
Che fanno finta di non vedere 
Che fanno finta di non sapere 
Che si parla di uomini, qui 
Di donne e di uomini 
E mentre il mio cuore trabocca d'amore 
All'orizzonte c'è un sole che muore 
Stre(o fra il cielo e la linea del mare 
Rosso di rabbia non vuole annegare 
Al soffio del vento 
Che un tempo portava il polline al fiore 
Ora porta spavento 
Spavento e dolore 
Ma vedrai che andrà bene 
Andrà tu(o bene 
Tu devi solo me(er� a camminare 
Raggiungere la cima di montagne nuove 
E vedrai che andrà bene 
Andrà tu(o bene 
Tu devi solo sme(erla di gridare 
E raccontare il mondo con parole nuove 
Supplicando chi viene dal mare 
Di tracciare di nuovo il confine fra il bene ed 
il male 
Se c'è ancora davvero un confine fra il bene 
ed il male 
Difendimi al di là dell'amore 
Dell'amore 

 



People Have the Power di 

Patty Smith 
 
Ero immersa nei miei sogni 
Di un aspe(o luminoso e giusto 
e il mio sonno è stato interro(o 
ma il mio sogno rimaneva vicino 
So(o forma di valli splenden� 
Dove si sente l’aria pura 
Oh, ed i miei sensi si sono appena aper� 
E mi svegliai al grido 
E la gente ha il potere 
Per risca(are il lavoro dei folli 
Dal mansueto la grazia scende 
È decretato il dominio delle persone 
La gente ha il potere La gente ha il potere 
La gente ha il potere La gente ha il potere 
Gli a(eggiamen� vendica�vi 
diventano sospe+ 
E piegandosi in basso come per sen�re 
E gli eserci� sme(ono di avanzare 
perché la gente ha le orecchie 
E i pastori, e i solda� 
e giacciono so(o le stelle 
scambiando ideali, abbassando le armi 
da disperdere nella polvere 
So(o forma di valli splenden� 
Dove si sente l’aria pura 
Oh, ed i miei sensi si sono appena aper� 
E mi svegliai al grido 
La gente ha il potere La gente ha il potere 
La gente ha il potere La gente ha il potere 
Dove c’erano deser�, 
ho visto fontane 
l’acqua che sgorgava come crema 
E abbiamo passeggiato insieme 
e non c’era nulla di cui ridere o da cri�care 
Non c’era leopardo e agnello 
dormivano assieme realmente abbraccia� 
Beh, stavo confidando nella mia speranza 
Per ricordare ciò che avevo trovato 
Beh, ero immersa nel mio sogno 
Dio conosce una pura visione 
Mentre mi corico per dormire 
e affido i miei sogni con te. 
La gente ha il potere La gente ha il potere 
La gente ha il potere La gente ha il potere 
Il potere di sognare, governare 
di bloccare i folli della terra 
Ma è promulgata la legge della gente 
Ma è promulgata la legge della gente 
Ascolta, io credo che tu(o quello che sogniamo 
può arrivare e farci arrivare alla nostra unione 
noi possiamo rivoltare il mondo 
noi possiamo dare il via alla rivoluzione sulla 
terra 
Noi abbiamo il potere La gente ha il potere 
La gente ha il potere La gente ha il potere 
Il potere di sognare, governare 
di bloccare i folli della terra 
Ma è promulgata la legge della gente 
Ma è promulgata la legge della gente 
Noi abbiamo il potere Noi abbiamo il potere 
La gente ha il potere Noi abbiamo il potere 

 

 

Here comes the sun – The Beatles (George 
Harrison) 
Ecco che arriva il sole 
Ecco che arriva il sole 
E io dico "va tutto bene" 
Piccola cara, è stato un lungo, freddo, 
solitario inverno 
Piccola cara, sembra siano passati anni 
dall'ultima volta 
Ecco che arriva il sole 
Ecco che arriva il sole 
E io dico "va tutto bene" 
Piccola cara, I sorrisi stanno tornano 
sui volti 
Piccola cara, sembra siano passati anni 
dall'ultima volta 
Ecco che arriva il sole 
Ecco che arriva il sole 
E io dico "va tutto bene" 
Sole, sole, sole, eccolo che arriva 
Sole, sole, sole, eccolo che arriva 
Sole, sole, sole, eccolo che arriva 
Sole, sole, sole, eccolo che arriva 
Sole, sole, sole, eccolo che arriva 
Piccola cara, sento che il ghiaccio si sta 
lentamente sciogliendo 
Piccola cara, sembrano siano passati anni 
dall'ultima volta che era limpido 
Ecco che arriva il sole 
Ecco che arriva il sole 
E io dico "va tutto bene" 
 

Sogna ragazzo sogna (Vecchioni-Alfa) 

E ti diranno parole rosse come il sangue 
Nere come la notte 
Ma non è vero, ragazzo 
Che la ragione sta sempre col più forte 
Io conosco poeti 
Che spostano i fiumi con il pensiero 
E naviganti infiniti 
Che sanno parlare con il cielo 
Chiudi gli occhi, ragazzo 
E credi solo a quel che vedi dentro 
Stringi i pugni, ragazzo 
Non lasciargliela vinta neanche un momento 
Copri l’amore, ragazzo 
Ma non nasconderlo sotto il mantello 
A volte passa qualcuno 
A volte c’è qualcuno che deve vederlo 
Sogna, ragazzo, sogna 
Quando sale il vento 
Nelle vie del cuore 
Quando un uomo vive 
Per le sue parole 
O non vive più 
Sogna, ragazzo, sogna 
Non lasciarlo solo contro questo mondo 
Fallo pure te 
Sogna, ragazzo, sogna 
Quando cade il vento ma non è finita 
Quando muore un uomo per la stessa vita 
Che sognavi tu 
Sogna, ragazzo, sogna 
Non cambiare un verso della tua 
canzone 
Non lasciare un treno fermo alla stazione 
Non fermarti tu 
Lasciali dire che al mondo 
Quelli come te perderanno sempre 
Perché hai già vinto, lo giuro 
E non ti possono fare più niente 
Passa ogni tanto la mano Su un viso di 
donna, passaci le dita 

 

 
Su un viso di donna, passaci le dita 
Nessun regno è più grande 
Di questa piccola cosa che è la vitacanzone 
Non lasciare un treno fermo alla stazione 
Non fermarti tu 
Lasciali dire che al mondo 
Quelli come te perderanno sempre 
Perché hai già vinto, lo giuro 
E non ti possono fare più niente 
Passa ogni tanto la mano Su un viso di donna, 
passaci le dita 
Su un viso di donna, passaci le dita 
Nessun regno è più grande 
Di questa piccola cosa che è la vita 
E la vita è così forte 
Che attraversa i muri per farsi vedere 
La vita è così vera 
Che sembra impossibile doverla lasciare 
La vita è così grande 
Che quando sarai sul punto di morire 
Pianterai un ulivo 
Convinto ancora di vederlo fiorire 
Sogna, ragazzo, sogna 
Quando lei si volta 
Quando lei non torna 
Quando il solo passo 
Che fermava il cuore 
Non lo senti più 
Sogna, ragazzo, sogna 
Passeranno i giorni 
Passerà l’amore 
Passeran le notti 
Finirà il dolore 
Sarai sempre tu 
Sogna, ragazzo, sogna 
Piccolo ragazzo 
Nella mia memoria 
Tante volte tanti 
Dentro questa storia 
Non vi conto più 
Sogna, ragazzo, sogna 
Ti ho lasciato un foglio 
Sulla scrivania 
Manca solo un verso 
A quella poesia 
Puoi finirla tu 
 
Lo voglio scrivere 
Cancellare e riscrivere 
Strappare delle pagine 
Usare dell’inchiostro invisibile 
Per poterlo nascondere 
Non lasciarne traccia 
Non so se sarà poesia 
Oppure solo carta straccia 
In fondo c’ho solo vent’anni 
Ma sai che cosa sento 
Tutta la vita davanti 
Eppure sto perdendo tempo 
C’è chi corre perché scappa 
C’è chi corre perché insegue 
Io corro perché solo quello mi fa stare bene 
Salgo sopra questo palco per giocare con la vita 
Ma se mi si spezza il fiato 
Se poi spezzo una matita 
Più basso è il punto di partenza 
Più alta è la salita 
Ma spero che il panorama valga 
Tutta ‘sta fatica 
Non so che cos’è l’amore 
Ma a volte lo percepisco 
In un tramonto uno sguardo un disco 
Se mi guardo attorno 
Penso che son fortunato 
Non so chi ha creato il mondo ma so che era 
innamorato 

 

 


